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Spillerne må huske: 

 Gyldig Pass 

 Reiseforsikring 

 Gyldig bankkort / Penger 

 Spillerdrakt (Blå overdel), hvit kampshorts, kampstrømper. 

 Treningsklær for 4 dager. 

 Fotballsko, Treningene foregår sannsynligvis på gress (muligens kunstgress)(sjekk skolissene før 
avreise). Det er ikke lurt å spille med helt nye sko = gnagsår.  

 Drikkeflaske. 

 Joggesko. 

 Shorts. 

 T-shorter. 

 Fritidsklær. 

 Sokker  

 Undertøy 

 Plastposer for skittentøy. 

 Jakke m/hette (det kan regne i London også). 

 Toalettsaker, tannkost, tannkrem, evt. solkrem og solbriller etc. 

 Ryggsekk (skolesekk) som håndbagasje. 

 Godt humør for hele turen. 
 

Lederne må huske: 

 Keeperhansker  

 Keeperdrakt 

 Baller  

 Pumpe 

 Ekstra spillerdrakter. 

 Overtrekksvester. 

 Medisinskrin (sjekk innholdet før avreise). 

 Telefonliste, spillere og foreldre/foresatte. 
 

Tips på turen: 

 Skru av ”dataroaming” hvis du har dette på mobilen. Koster MYE penger i utlandet. 

 Sjekk værmeldingen for London før du reiser 

 Håndklær og sjampo får vi på hotellet 

 1 stk koffert som sjekkes inn på flyet. Max 20 kg (når vi reiser hjem) 

 1 stk liten sekk som håndbagasje. Husk regler for håndbagasje (flytende væsker, skarpe gjenstander…) 
 
På turen skal alle ta ansvar for sin egen oppførsel. Vi er gjester i et annet land. 
 


